
Šarūnas Narbutas, Litauen
“10  dage  med  fantastisk  inspirerende  diskussioner  med  50
dygtige patientrepræsentanter er en enestående mulighed for
opbygning  af  videns  kapacitet.  Kursets  opbygning  gør  det
muligt at lære, når du ønsker det, og hvordan du ønsker det,
samtidig med at du har mulighed for at bidrage på den mest
meningsfyldte måde, du foretrækker.”

Inden  jeg  tilmeldte  mig  EUPATI-kurset,  havde  jeg  8  års
erfaring inden for sundhedspolitik og regulatoriske forhold.
Jeg har desuden en juridisk baggrund og har specialiseret mig
inden for biovidenskaber, og jeg så kurset som en mulighed for
at sammenligne min viden, juridiske færdigheder og baggrund
som e-patient med det opdaterede og omfattende materiale, som
EUPATI-kurset  omfattede.  Jeg  er  helt  bestemt  tilfreds  med
balancen mellem læsning af akademisk materiale og interaktive
sessioner, som fandt sted gennem hele kurset.

Fordi jeg var i den første gruppe, som tog dette kursus, havde
jeg mulighed for at bidrage med mine tanker og forslag til
yderligere forbedring af materialet. Men det vigtigste budskab
er,  at  dette  kursus  er  udviklet  af  patienterne  og  til
patienterne med professionel hjælp fra den akademiske verden,
erhvervslivet og godkendelsesmyndighederne. Dette er et godt
eksempel på patientinddragelse.
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