
Rachel Lynch – Irlanda
“Este curso ha sido fundamental para mi trabajo de defensa. Ha
reforzado mi voz como defensor del paciente, para que pueda
comprometerme con varias partes implicadas.”

Ahora puedo recibir información médica compleja y presentarla
de  forma  que  los  pacientes  puedan  entenderla  y  sepan
claramente  dónde  están  en  el  proceso  de  desarrollo  de
fármacos.

Participo  en  una  organización  de  voluntarios  llamada
FibroIreland,  que  proporciona  ayuda  a  la  gente  con
fibromialgia y trastornos cruzados tales como el Lupus, ME,
CFS, RA & IC. Mi trabajo con varios pacientes, a lo largo de
los  años,  ha  evidenciado  las  lagunas  en  sus  entornos  del
proceso de desarrollo de fármacos. Mi objetivo primario al
asistir al curso de formación de EUPATI, sería promover la
medicina  personalizada  y  predictiva.  El  diagnóstico  de  la
fibromialgia suele tardar unos 10 años, y puede ser necesario
realizar  un  montón  de  ensayos,  con  sus  correspondientes
errores, hasta encontrar el fármaco adecuado para el paciente.
Me gustaría ver el desarrollo de biomarcadores para reducir
los  efectos  secundarios  en  los  pacientes  y  encontrar  el
fármaco adecuado.

El grupo de EUPATI me ha ayudado durante todo el curso, en el
aprendizaje de la terminología médica compleja, por lo que
puedo  establecer  una  conversación  con  varias  partes
implicadas. El curso de EUPATI me ha dado acceso a gente con
una gran variedad de habilidades que no solo desean compartir
su conocimiento y experiencia, sino que también sus historias
inspiradoras.
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