Patientdelaktighet 1 HTA

Inledning

HTA-organ har inte samma organisation oOverallt, det finns inte
heller bara ett satt att gora patienterna delaktiga i arbetet
i ett HTA-organ.Det s&tt pa vilket hur patienter blir
delaktiga i ett HTA-organ beror pa den politiska och
kulturella kontexten.Patientdelaktighet i HTA bor utvecklas
som ett resultat av samarbete mellan HTA-organet och
patientrepresentanter, och ett utbyte av erfarenheter och
aterkoppling bor standigt ske.

Patientdelaktighet

HTA anvands for att stddja allmanna beslut (med andra ord
beslut som paverkar alla potentiella nyttjare av halso- och
sjukvardssystemet).I de flesta halsojurisdiktioner over hela
varden ar héalsovardsministrar inte endast ansvariga infor
patienter som behdver omedelbar vard utan ocksa infor
skattebetalarna, den primara finansieringskallan for halso-
och sjukvardssystemet.Beslut som berdr varden angar alla:vi &r
alla antingen patienter eller framtida patienter.

Hur man far patienter att vara delaktiga i HTA varierar mellan
olika halso- och sjukvardssystem och
lander.Tillvagagangssatten kan vara:

Nedifran och upp - dar fokus ligger pad direkt
delaktighet fran patienter och allménheten

- Uppifran och ned — dar allmanheten &r representerad
eller kan vara radgivande.

Det &r viktigt att uppna delaktighet fran patienter och
allmanhet i HTA-processen for att hitta en balans mellan den
enskildes behov och sadana som berdér hela populationen.Man bor


https://toolbox.eupati.eu/resources/patientdelaktighet-i-hta/?lang=sv

vidta atgarder for att reglera obalans mellan intressen fran
professionella och branschen relativt medborgarna och
patienterna.

Det ar inte tillrackligt att havda att nya processer och
metoder som utvarderats “behdvs” for att paverka eller andra
beslut fran offentliga beslutsfattare och HTA-organen som
stoder dem.Det &r snarare ett battre satt att fa in
patienterna i processen genom att gora dem delaktiga (istallet
for att bara representera).I de olika HTA-organen finns det
flera aspekter dar patienter kan delta.Aktiva patienter och
delaktig allmanhet i HTA kan leda till olika slags aktiviteter
som':
= ingd som medlemmar i HTA-styrelser, -kommittéer och -
arbetsgrupper,
= ta fram potentiella amnen for HTA,
- tidigt identifiera potentiella malgrupper for HTA-
rapporter,
= gOra prioriteringar bland HTA-amnen,
« identifiera halsoutfall och annan paverkan (ekonomisk,
social, m.m.) som bor utvarderas,
granska forslag eller anbud fran externa
organisationer/entreprendrer att utfora HTA,
- ge expertutlatande till en utvarderingskommitté,
» tillhandahdlla evidens fér HTA,
» granska utkast till HTA-rapporter och -rekommendationer,
=hjalpa till att utforma och forbereda patientvanliga
sammanfattningar av HTA-rapporter,
- formedla HTA-fynd till makthavare, patientgrupper och
andra malgrupper,
= utvardera hur HTA-rekommendationer anvands.

(anpassat fran Facey, 2010)

Nar patientorganisationer blir mer bekanta med HTA oOkar de
sitt engagemang i debatter om policyprioriteringar och
atkomster.Patientorganisationer anvander redan nu HTA-



rekommendationer f6r att informera sig om atgarder och
lobbyarbete for att fa tillgang till nya behandlingar och
forbattra bruket av befintliga behandlingar.
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