Wywiad z Victoria Fonsou

Transkrypcja

Nazywam sie Victoria Fonsou, pochodze z Grecji. Jestem
pacjentkg chorg na raka piersi, a takze opiekunka ojca, u
ktérego wtasnie zdiagnozowano raka okreznicy.

Aby przezyl, uczytam sie, rdéwniez przez wzglad na mojego tate.
Wcigz czytatam nowe artykuty naukowe oraz wytyczne i najlepsze
praktyki. Codziennie przeszukuje Internet i ttumacze wszystkie
przydatne materiaty, ktdére znajde po grecku, dla moich kolegdw
i dla siebie. Pozyskang wiedzg dziele sie w portalach
spotecznosciowych.

Przeszukujgc Internet przez te wszystkie lata — lecze sie od
pieciu lat - zdatam sobie sprawe, ze potrzebuje ustugi,
aplikacji, ktorej nie mogtam znalez¢. Dlatego w zesztym roku
postanowitam sprébowaé opracowac¢ ja sama.

Jest to platforma spotecznosciowa, w ktdérej uzytkownicy maja
swoje profile. Kazdy po rejestracji i utworzeniu profilu staje
sie cztonkiem naszej spotecznos$ci. Platforma jest bezpieczna i
dotyczy.. Nasze dane sg tylko nasze. To gtdéwna idea.

Uzytkownicy mogag w bezpiecznym Srodowisku spotkaé¢ podobnie
my$lace osoby z catego Swiata.

M6j pomyst koncentruje sie gtéwnie na osobach, ktére w
ostatnim czasie otrzymaty diagnoze, ktdére nie wiedzg nic, jak
my wszyscy, bo nikt z nas nie wiedziat nic na poczatku.
Jestes.. Traci sie wszystko, a nie wie sie nic. Takie osoby to
gtdéwna grupa docelowa.

Dowiedzg sie, z kim powinny sie skontaktowal. Sadze, ze to
wtasnie jest najwazniejsze. W obliczu zagrozenia zycia nie ma


https://toolbox.eupati.eu/resources/patient-toolbox/wywiad-z-victoria-fonsou/?lang=pl

czasu, a odpowiedzi potrzebne sg na teraz.

Nie wiem nic na temat programowania, a powinnam wiedziec, aby
opracowal taki serwis. Przez wiele lat staratam sie zbudowad
co$ sama w sieci, uzywajgc darmowych narzedzi internetowych.
Staratam sie stworzy¢ forum. Na poczatku stworzytam wiele
rzeczy na Facebooku i w portalach spotecznosciowych, ale to
nie wystarczyto. Nie byt to zestaw, ktéry chciatam miec. Oko%o
8 miesiecy temu postanowitam sama nauczy¢ sie programowania.
Zaczetam. Zdatam sobie sprawe, ze nie jestem w stanie zrobi¢
tego wszystkiego sama, bo chciatam zrobi¢ to szybko, a wiec
zaczetam forsowa¢ mo6j pomyst na konferencjach, na
uniwersytetach i wsrdd ludzi. Wtedy ustyszatam, ze o moim
projekcie dowiedziat sie profesor z Uniwersytetu Atenskiego.
Profesor powiedzia*, ze pomoze 1 przedstawit mnie swojemu
zespotowi. Do tego czasu znalaztam tez aplikacje, ktdrej
mogtam uzy¢ do rozwiniecia swojej platformy, i miatam juz
prototyp. To wtasnie w ten sposéb ludzie przyszli do mnie.

Sadze, ze jesli ma sie najlepsze S$rodowisko do komunikacji i
Yaczenia pacjentdéw, organizacji pacjentow i projektdow, to
efekty naszych dziatan jako rzecznikéw pacjentdow sa
zwielokrotniane.

Z JAKIMI WYZWANIAMI I BARIERAMI SPOTYKA
SIE PAN W SWOJEJ PRACY W ZAKRESIE
WSPIERANIA PACJENTOW?

Barierg numer jeden jest jezyk. Czytam, szukam 1 robie
wszystko, uzywajgc angielskiego, a takze ttumacze tresci na
grecki. Jest to zardéwno czasochtonne, jak i trudne. W Grecji
nie mamy instytucji oceniajgcej technologie zdrowotne, a wiec
jestem obeznang pacjentka, na ktérg sie wszyscy gapig, ale z
ktérg nikt nie wie, co zrobic¢. Czuje sie troche jak obcy we
wtasnym kraju. Nie jestes$my jeszcze na tym poziomie.

Wierze w edukacje. To bieg dtugodystansowy, a jego wartos$ci i



naszemu wptywowi moze dowies¢ tylko czas. Méwigc to, wiem, ze
zycie nie moze czekac. Jako pacjent, wiem to. Dzieki tej
aplikacji korzystam z mozliwo$ci dziatania teraz. Tak,
jestesmy dopiero na poczatku, ale chce sprdébowac.



