Wywiad z Karen Facey

Transkrypcja

Nazywam sie Karen Facey. Z wyksztatcenia jestem statystykiem.
Zajmowatam sie badaniami nad rozwojem lekdéw, nadzorem nad
lekami 1 oceng technologii medycznych. Bedagc od 16 lat
zaangazowahg w proces oceny technologii medycznych, rozwinetam
w sobie pasje do angazowania pacjentdw w kwestii podejmowania
trudnych decyzji, ktére musimy dokonywa¢ w przypadku
technologii medycznych. Stosujgc okresSlenie technologie
medyczne, mam na mysli wyroby medyczne, urzadzenia medyczne,
rehabilitacje i wszelkiego rodzaju interwencje medyczne.

Ocena technologii medycznych jest usystematyzowanym procesem
oceny dowodéw na to, czy do systemu ochrony zdrowia powinna
zosta¢ wprowadzona nowa technologia medyczna, ktora jest
lekiem lub urzadzeniem medycznym. Potrzebne sg dowody z badan
klinicznych, jednak moga to by¢ réwniez dowody oparte na
doswiadczeniach pacjentéw cierpigcych na dang chorobe 1lub
wykorzystujgcych dang technologie; wszystkie te dowody naukowe
pomagajg zrozumied implikacje wynikajgce ze stosowania danej
technologii. Czy stanowi to wartos¢ dodang? Czy powinnismy
inwestowa¢ pienigdze w ten nowy lek? Czy jest to naprawde
warte wydawanych na to pieniedzy? Ten usystematyzowany proces
wykorzystuje dowody z miedzynarodowych préb klinicznych, z
badan naukowych oraz, mamy nadzieje, pozyskiwane od pacjentoéw.

Proces oceny technologii medycznych (HTA) ma na celu poméc
ustugodawcom medycznym w podejmowaniu trudnych decyzji
dotyczgcych technologii medycznych, 1lekéw 1lub urzadzen
medycznych, w ktdére nalezy zainwestowad¢. W przypadku
poszukiwania dowoddéw naukowych, w celu zrozumienia implikacji
stosowania nowej technologii, dowody mogg okazac sie
niedoskonate. Mozemy spotka¢ sie z poddanymi ograniczeniom
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probami klinicznymi wykonywanymi w krdétkim okresie, ktérych
wyniki mogg okazac¢ sie w mniejszym stopniu istotne dla
pacjentéw. Pacjenci mogg pomdéc nam w wypeinieniu tej luki.
Mogg pomoc nam zrozumieé, co tak naprawde jest wazne dla
pacjentéw i ktdore wyniki majg dla pacjentdw znaczenie.
Informacje pochodzgce od pacjentéw mogga nam pomdc zrozumiecd,
jakie dana korzys¢ ma dla nich faktyczne znaczenie.. Czy moga
powrdci¢ do szkoty lub pracy? Czy to znaczy, ze mogg wchodzid
w lepsze interakcje ze swojg rodzing? I czy to naprawde pomaga
nam zrozumie¢ wartos¢ nowego leku?

JAKA JEST PANI MOTYWACJA DO ANGAZOWANIA
PACJENTOW?

Zostatam przeszkolona w zakresie proceséw oceny technologii
medycznych w Danii. W Danii proces oceny technologii
medycznych polega na ocenie poziomu skuteczno$ci dziatania
produktu, jego optacalnosci, ale réwniez tego, jak istotny
jest on dla pacjentow. Ustalitam, ze proces oceny technologii
medycznych (HTA) w Szkocji, ktéry brat pod uwage punkt
widzenia pacjentéw, uwzgledniat ich opinie na temat sposobdw,
w jakie ksztattujemy nasze oceny, oraz umozliwiat zrozumienie
ich wartosci, lecz w ciggu ostatnich szesnastu lat
stwierdzitam, Ze nie kazdy w ten sam sposdéb dokonuje oceny
technologii medycznych. Niektérzy skupiaja sie bardzo na
dowodach klinicznych lub ekonomicznych, a tego typu dowody sg
niedoskonate. Mysle, ze pacjenci moga naprawde dac nam
unikalny obraz wartosci produktu. Dowody naukowe moga
wzbogaca¢ swoja wyjatkowg wiedza. Mysle, ze kazdy powinien
probowa¢ angazowal pacjentéw, dlatego tez pracuje ze
wszystkimi interesariuszami procesu, aby zacheci¢ agencje HTA
do angazowania pacjentow i aby zachecad¢ pacjentéw do
zaangazowania sie w dziatania HTA.

JAKICH ZMIAN DOKONANO DZIEKI PROJEKTOWI



EUPATI?

Projekt EUPATI byt naprawde wazny, poniewaz angazowat
wszystkich interesariuszy procesu, przemyst, organy
nadzorujace, jednostki oceniajgce technologie medyczne (HTA) i
samych pacjentdéw, tak aby opracowa¢ kompleksowy Kkurs
szkoleniowy, majgcy na celu wyksztatcenie pacjentow-ekspertow,
ktorzy moga angazowal sie proces rozwoju lekéw, nadzér i
dziatania w zakresie oceny technologii medycznych (HTA).
Pomagatam w opracowaniu szkolen HTA wraz z innymi kolegami z
HTA z zagranicy, dzieki czemu wiemy, ze ich jakos¢ jest bardzo
wysoka, materiatdéw szkoleniowych roéwniez, i to wszystko
zostato uzyte do wyszkolenia stu ekspertdéw wspdtpracujacych z
EUPATI, a takze wudostepnione do uzytku przez szerszag
spoteczno$¢ pacjentéw. Widziatam wspaniate filmy wideo i
ulotki, ktére wyraznie wyjasniajg ten dos$¢ ztozony proces
oceny HTA kazdemu, kto jest naprawde zainteresowany. Budowanie
zrozumienia pacjentéw i ich wiedzy o tych bardzo
skomplikowanych procesach jest wazne z tego wzgledu, aby mogli
sie oni skutecznie angazowa¢, a to ma naprawde istotny wptyw
na te procesy.



