Odkrywanie 1 opracowywanie
lekodw

Badajgc chorobe, uczeni mogg dowiedzie¢ sie, co jg powoduje, i
ktédre komérki i ich receptory sie z nig wigzg. Takie badania
pozwalaja uczonym opracowywa¢ nowe leki w celu leczenia choréb
i tagodzenia ich objawow.

Przeglad punktow decyzyjnych i etapéw opra-
cowania w procesie badania i opracowania lekow:
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Proces opracowania leku zajmuje ponad dziesie¢ lat
planowania i badan pozwalajacych przejs¢ od czasteczki do
dostepnego na rynku leczenia.

od odkrycia czasteczki do
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opracowania Lleku

Po zidentyfikowaniu czgsteczki receptora lub enzymu uczeni
zaczynaja szukac¢ potencjalnych sktadnikéw, ktére beda
oddziatywa¢ z celem, aby skorygowac¢ aktywno$¢ powigzang z
chorobg. Takie badanie moze obejmowaé¢ przeszukiwanie
,bibliotek” miliondéw czgsteczek, ktdére zostaty opracowane
przez firmy farmaceutyczne. Aby odkry¢, ktore czasteczki beda
sie wigzac z receptorem, przeprowadza sie badanie w wielkiej
skali potencjalnie przydatnych czgsteczek z ,bibliotek” (inna
nazwa to proces przesiewowy o duzej przepustowos$ci).

Wykryte najbardziej obiecujgce czgsteczki zostang nastepnie
poddane réznym modyfikacjom, aby utworzy¢ skuteczny lek o
niewielu negatywnych dziataniach ubocznych. Kiedy uczeni
znajdg czagsteczke o wtasciwosSciach potencjalnego leku, czesto
okazuje sie konieczne przeprowadzenie testéw na zwierzetach.
Jesli testowanie wykaze, ze lek jest bezpieczny, proces
przejdzie w faze testédw z udziatem ludzi. Na koniec organy
nadzorujgce rozwazg, czy mozna zatwierdzi¢ dany lek do
stosowania u ludzi.

Cechy idealnej czgsteczki:

= dociera do odpowiedniej cze$ci organizmu, aby trafi¢ do
celu (idealnie wytacznie do celu, a nie do zdrowych
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komérek czy enzyméw)

= powoduje niewiele dziatan ubocznych

= moze by¢ wchtonieta w organizmie

= pozostaje w organizmie wystarczajgco dtugo, aby osiggnad
pozadany skutek

- bedzie mozna ja produkowaé w wystarczajacych iloSciach
 jako lek ma dtugi okres przechowywania.
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