Margaret Graham McDonald,
Escocia

“El curso de EUPATI ha reforzado las habilidades que necesito
para formar una parte efectiva y activa en la Investigacidon &
Desarrollo con seguridad. El curso de EUPATI me ha permitido
crear una red de colaboracién con otras personas que desean
dar una mayor fuerza a la voz de los pacientes.”

Habiendo pasado diez afios como miembro del Comité Etico de
Investigacidén del Oeste de Escocia, y habiendo asistido a la
formacion anual sobre Buenas Practicas, etc., pensé que el
curso de EUPATI seria una ampliacidén extraordinaria de mi
conocimiento en el campo de la investigacién de farmacos en
humanos. El hecho de que el objetivo del curso era el de
ofrecer a los defensores del paciente las habilidades
necesarias para formar una parte importante en 1la
investigacién y desarrollo de farmacos era un tema
interesante, estaba entusiasmada con él. Hasta hoy, el equipo
de EUPATI me ha ayudado y guiado y el contenido del curso se
ha preparado concienzudamente y cuidadosamente para producir
un conjunto de mdédulos cohesivos. Formo parte de 1la
Improvement Scotland como socia publica y, como tal, soy
miembro de su grupo de gestién de la investigacidn. Este curso
me avalara en el profundo conocimiento sobre investigacidn, vy
mejorara mi posicién en el grupo.

Desde 2014, he asistido a unos cuantas reuniones del Consejo
de Enfermeria y Obstetricia del Paciente & de Asesoramiento
Publico celebradas en Escocia, pero nunca me habian invitado a
lo que para mi era la mas interesante e importante reunidn de
Londres, donde las discusiones estaban dirigidas por 1los
miembros mas importantes de la organizacién. El NMC juega un
papel importante en la sanidad de la nacidn, porque el 43% de
la provisidén sanitaria lo aportan los miembros del NMC. En
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base a que los miembros del NMC incluyen enfermeras que
prescriben, mi recientemente conseguido certificado en
Formacion Avanzada en Investigacidn y Desarrollo de Farmacos
de la Academia de Europea de Pacientes sobre Innovacidn
Terapéutica, ha elevado mi perfil de tal manera que me he sido
invitada a la Sede Central de Londres y me han incluido en el
grupo de Londres. Estoy segura de que ha sido el convertirme
en miembro de la Academia de Pacientes Europeos lo que ha
elevado mi portafolio de habilidades y 1la experiencia
suficiente para unirme a ese grupo.

El grupo NMC de pacientes & asesoramiento publico tiene, como
miembro, un alumno en el Foro de Pacientes Europeos y desde el
tema que se discutia entendi que la dimensidén europea va
ganando respeto y una mejor comprension del objetivo europeo
para la estandarizacién entre otros planes, para que los
pacientes y los cuidadores del mundo sanitario tengan una
mayor inclusidn y se consiga un cuidado social general. Preveo
que para mi se trata del inicio de otras oportunidades para
participar en el futuro en disefos de modelos sanitarios para
los ciudadanos que incluyen la apreciacidén de pacientes que
puedan participar en los ensayos clinicos debiendo investigar
le Herramienta de EUPATI y encontrar informacién que mejore la
forma de entenderla antes de unirse a un ensayo clinico de su
eleccidén con 1libertad y la motivacidén para participar
plenamente desde el mismo inicio del proceso.
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