Joanna Robaczewska, Polska

~Wierze, ze zaangazowanie pacjenta doprowadzi do wzmocnienia
pozycji pacjenta 1 pozostanie jedng z gtéwnych sit napedowych
zmian transformacyjnych w opiece zdrowotnej, w tym
profilaktyki, diagnozowania 1 leczenia”.

Moim zdaniem, jako przedstawiciela pacjentdédw, EUPATI stanowi
Swietng platforme wymiany wiedzy potrzebng do aktywnego
zaangazowani w rozwdj innowacji terapeutycznych.

Dotgczytam do programu EUPATI 2z powodu pasji do badan
medycznych. W obecnej chwili gtdéwnym zagadnieniem w mojej
pracy naukowej oraz dziatalno$ci rzecznika pacjentdéw pozostaje
stan zdrowia psychicznego. Liczba oso6b, ktére dosSwiadczaja
probleméw psychospotecznych rosnie, co znajduje takze
odzwierciedlenie w zwiekszeniu problemu zaburzen psychicznych.
Jednakze dostepne rozwigzania Ssg ograniczone 1 o0soby
doswiadczajace probleméw psychicznych zwykle pozostajg same ze
swoimi potrzebami medycznymi, a potrzeby czysto ludzkie sg
niezaspokojone. Dzieje sie tak czesto dlatego, ze potrzeby te
nie sa rozumiane przez tych, Kktdérzy nie posiadaja
rzeczywistego doswiadczenia z zaburzeniami psychicznymi.
Dlatego zaangazowanie rzecznikdéw pacjentédw w zakresie zdrowia
psychicznego jest jednym z warunkéw zmiany niekorzystnego
status quo. Moim zdaniem, jako przedstawiciela pacjentow,
EUPATI stanowi sSwietng platforme wymiany wiedzy potrzebng do
aktywnego zaangazowani w rozwdj innowacji terapeutycznych.

Uwazam, ze fundament cennych innowacji medycznych stanowiag
podstawowe wartosci ludzkie takie jak zaufanie, troska,
odwaga, szacunek i uczciwo$¢, ktdére napedzajg wspdlny wysitek
poszczegbélnych osdéb i organizacji zaangazowanych w poprawe
opieki zdrowotnej. Wartos$ci te sg wspdlne dla moich kolegéw z
kursu w ramach programu EUPATI. Szkolenie umozliwito spotkanie
doSwiadczonych rzecznikéw pacjentdédw, zapoznanie sie z ich
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dorobkiem, pomaganie innym pacjentom i ich rodzinom, wsparcie
i walke o lepsze rozwigzania w przypadku rzeczywistych
probleméw i potrzeb medycznych. Szkolenie w ramach programu
EUPATI to prawdziwa inspiracja 1 praktyczna lekcja przysziej
pracy jako rzecznika pacjentéw.
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