
Joanna Robaczewska, Polonia
“Creo  que  la  implicación  del  paciente  llevará  a  su
capacitación y permanecerá como una de las principales fuerzas
para  un  cambio  transformador  en  el  cuidado  sanitario,
incluyendo la prevención, la diagnosis y el tratamiento.”

Creo  que  EUPATI  es  una  gran  plataforma  para  compartir  el
conocimiento necesaria para comprometerme de manera activa en
el desarrollo de innovación terapéutica como representante de
los pacientes.

Me apunté a EUPATI por mi pasión por la investigación médica.
Por el momento, la salud mental sigue siendo la principal
preocupación de mi trabajo científico y de defensa. El número
de  personas  que  experimenta  desafíos  psicosociales  está
aumentando, lo cual se refleja en un aumento de los trastornos
mentales.  Sin  embargo,  las  soluciones  disponibles  son
limitadas, y las personas con problemas sociales no suelen
solucionar sus necesidades médicas y humanas, a menudo porque
las personas que no experimentan problemas mentales en su vida
no entienden esas necesidades. Por lo tanto, la defensa del
paciente  en  el  área  de  la  salud  mental  es  uno  de  los
requisitos previos para cambiar el status quo desfavorable.
Creo  que  EUPATI  es  una  gran  plataforma  para  compartir  el
conocimiento necesaria para comprometerme de manera activa en
el desarrollo de innovación terapéutica como representante de
los pacientes.

Creo que la fundación de la innovación médica válida se basa
en valores humanos básicos como la confianza, el cuidado, el
coraje,  el  respeto  y  la  honestidad,  que  dirigirán  los
esfuerzos  colaborativos  de  los  individuos  y  organizaciones
comprometidas en la mejora de los cuidados sanitarios. Mis
compañeros de curso de EUPATI comparten esos valores. El curso
me dio la oportunidad para reunirse los defensores de los
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pacientes,  viviendo  su  legado,  ayudando  a  sus  compañeros
pacientes y sus familias, dando esperanza y luchando por una
mejor  solución  para  los  problemas  y  necesidades  médicas
reales. EUPATI fue una inspiración real y una lección práctica
para mi futuro trabajo como defensor del paciente.
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