Joanna Robaczewska, Pologne

« Je crois que l’implication des patients conduira a renforcer
leur autonomie et demeurera une des principales forces
motrices de changement transformationnel dans les soins de
santé, y compris la prévention, le diagnostic et le
traitement. »

EUPATI est a mes yeux une excellente plateforme pour le
partage de connaissances qui est nécessaire afin de
s’'impliquer activement dans le développement de 1’'innovation
thérapeutique en tant que représentant des patients.

J'ai rejoint EUPATI du fait de ma passion pour la recherche
médicale. A ce jour, la santé mentale demeure une
préoccupation majeure de mon travail scientifique et de
soutien. Le nombre de personnes rencontrant des difficultés
psychosociales ne cesse d’augmenter, ce qui se reflete
également par une charge croissante de troubles mentaux. Et
pourtant, les solutions disponibles sont limitées et les
individus souffrant de problemes mentaux ne trouvent
généralement pas de réponses a leurs besoins humains et
médicaux, tres souvent en raison du fait que ces besoins ne
sont pas compris par ceux qui n’ont pas fait 1l'expérience
pratique de problemes mentaux. C’est pourquoi il est essentiel
d’engager des défenseurs des patients dans le domaine de la
santé mentale en vue de modifier un statu quo défavorable.
EUPATI est a mes yeux une excellente plateforme pour le
partage de connaissances qui est nécessaire afin de
s’'impliquer activement dans le développement de 1’'innovation
thérapeutique en tant que représentant des patients.

Je pense que la fondation d’une innovation médicale de qualité
repose sur des valeurs humaines fondamentales telles que la
confiance, l’'attention, le courage, le respect et 1’'honnéteté
qui seront 1le moteur d’'efforts communs d’individus et
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d’organisations cherchant a améliorer les soins de santé. Ces
valeurs ont été partagées par les autres étudiants suivant le
méme cours d’'EUPATI que moi. Grace a ce cours, j'ai pu
rencontrer des défenseurs expérimentés des patients, vivant
leur héritage, aidant d’autres patients et leurs familles,
apportant de l’espoir et luttant pour offrir de meilleures
solutions a de véritables besoins et problemes médicaux.
EUPATI a été une vraie lecon pratique et une véritable source
d’inspiration pour le travail futur en tant que représentante
des patients.
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