
Introduktion till läkemedel
Ett läkemedel definieras vanligtvis som en substans eller en
beredning som kan behandla eller förebygga sjukdom.Historiskt
sett  har  de  flesta  läkemedel  tillverkats  av  naturliga
produkter.Framsteg under de två senaste århundradena har lett
till  introduktion  av  kemiska  läkemedel  tillverkade  av
människan, biologiska produkter och genterapier.Dessutom har
nya tekniker, till exempel vävnadsteknik, där levande celler
används  för  att  reparera  vävnader  eller  organ,  och
nanomedicin,  där  små  nanopartiklar  används  i  många  olika
vårdsammanhang, lett till utökade möjligheter.

Använda läkemedel
Det första steget vid användning av ett läkemedel är att föra
in det i kroppen.

Läkemedel kan ges via injektioner, tabletter, krämer, sprayer
eller  droppar.Orala  läkemedel  passerar  genom  magsäcken,
tarmarna  och  levern  innan  de  kommer  in  i  blodomloppet.De
flesta injektioner, sprayer och droppar passerar vid sidan om
matsmältningssystemet och levern, men behöver passera genom
cellmembran för att nå blodet.Intravenösa injektioner tillförs
direkt i blodet genom en ven.

När ett läkemedel väl befinner sig i blodomloppet sprids det
runt i kroppen och ska nå fram till de organ och celler där
det behövs.

Det sista stadiet är nedbrytningen av läkemedelsföreningen i
levern.Läkemedel  transporteras  med  blodet  till  levern.Där
bryts de slutligen ner till molekyler som kan avlägsnas från
kroppen.De flesta vattenlösliga läkemedel utsöndras via urinen
medan andra utsöndras via avföringen.

https://toolbox.eupati.eu/resources/introduktion-till-lakemedel/?lang=sv
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