Introduktion til lagemidler

Et lagemiddel defineres almindeligvis som et stof eller et
preparat, der kan behandle eller forebygge sygdomme. Historisk
set har de fleste legemidler veret fremstillet af
naturprodukter. Fremskridt gennem de sidste to arhundreder har
fort til introduktionen af menneskeskabte kemiske lagemidler,
biologiske lagemidler og genterapier. Derudover har nye
teknologier som vavsteknologi, der bruger levende celler til
at reparere vav eller organer, og nanomedicin, der bruger
bittesma “nanopartikler” i forskellige sundhedsmiljger, sgrget
for, at der er flere muligheder til radighed.

Brug af lagemidler

Det fgrste skridt for at bruge et lagemiddel er at fa det ind
i kroppen.

Legemidler kan gives ved hjalp af indsprgjtninger, piller,
cremer, sprays eller drop. Orale lagemidler, der tages gennem
munden, passerer gennem maven, tarmene og leveren, fgr de
kommer ind i blodet. De fleste indsprgjtninger, sprays og drop
leder lagemidlet uden om fordgjelsessystemet og leveren, men
de skal krydse cellemembraner for at na ind til blodet.
Intravengse indsprgjtninger sendes direkte ind i blodet gennem
en vene.


https://toolbox.eupati.eu/resources/introduktion-til-laegemidler/?lang=da
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Legemidler kan komme ind i kroppen og — allermest
vesentligt — i blodet pa flere forskellige mader: oralt,
intravengst eller via inhalation.

Nar et lagemiddel er kommet ind i blodet, sendes det rundt i
kroppen og forventes at finde vej til de organer og celler,
hvor der er brug for det.

Det sidste stadie er, at lzgemidlet nedbrydes af leveren.
Legemidlerne bliver transporteret med blodet til leveren. Her
nedbrydes de eventuelt til molekyler, der kan blive udskilt
fra kroppen. De fleste vandoplgselige lagemidler udskilles via
urin, mens andre udskilles via affgring.
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