Hur lakemedel
fungerar:stimulering och
hamning

Nar lakemedel tas eller ges kommer lakemedlets aktiva
innehdllsamne in i blodomloppet och transporteras med blodet
till det tillténkta malet.Nar lakemedlet har natt fram till
den del av kroppen dar det behdvs samverkar det med cellerna
pa platsen for att ge O6nskade effekter.

De flesta lakemedelsfdoreningar kanns igen av en specifik
celltyp och verkar antingen pad cellens yta eller transporteras
in i cellen.Detta sker eftersom cellerna i var kropp har
molekyler pa ytan som kallas receptorer.Ldkemedel faster vid
sina malreceptorer, vilket kan liknas vid att en nyckel passar
i ett 13s. Detta utléser ett svar i cellen som resulterar i
att en effekt aktiveras (stimuleras) eller inaktiveras
(hammas) (se bilden nedan).P3 sad satt paverkas cellaktiviteten
genom stimulering och hamning.

Stimulering

Vissa lakemedel fungerar pa samma satt som molekyler som
forekommer normalt i kroppen. Exempelvis morfin och liknande
foreningar harmar verkan av endorfiner (kemikalier som
produceras naturligt i kroppen for att minska smarta).Morfin
kan minska smarta genom att det binder till samma receptorer
som endorfiner.

Hamning

Andra lakemedel fungerar genom att de blockerar cellernas
receptorer, sa att naturligt forekommande molekyler inte kan
utéova sin normala effekt.Ett exempel pa detta &r en
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lakemedelsfamilj som kallas betablockerare, som anvands for
att behandla hjartakommor och andra sjukdomar.Nar en patient
som loper hog risk for att fa hogt blodtryck eller hjartattack
tar en betablockerare binder lakemedlet till betareceptorerna
och blockerar dem, vilket innebar att de naturligt
forekommande molekylerna (adrenalin och noradrenalin) inte kan
na receptorerna och overstimulera hjartat.

Lakemedel som ar mycket specifika for en receptor har ofta en
battre biverkningsprofil an lakemedel som ar mindre
specifika.Aven nar det galler mycket specifika l&kemedel &r
bindningen till receptorn tillfallig, och efter ett tag
frigors lakemedlet fran receptorn och lamnar kroppen.
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