Eficacitatea si1 siguranta
medicamentelor

Introducere

Medicamentele trebuie sa echilibreze eficacitatea si
siguranta.

Un medicament este benefic atunci cand produce efectul dorit
(eficacitatea) cu un nivel acceptabil de efecte secundare
(siguranta).

Eficacitatea si eficienta

Eficacitatea tine de buna functionare a unui tratament in
studiile clinice sau de laborator. Eficienta, pe de alta
parte, se refera la buna functionare a unui tratament 1in
practica medicala, dupa ce acesta devine disponibil pentru
public.

Beneficiile si riscurile

Beneficiile administrarii unui medicament trebuie sa
depaseasca riscurile implicate de acesta.

Desi nu exista tehnologii complet sigqure, perceptia asupra
nivelului acceptabil de risc poate varia in randul
pacientilor, personalului medical si autoritatilor de
reglementare.

Experienta a aratat ca unii pacienti sunt mai dispusi sa
accepte riscuri mai mari decat autoritatile de reglementare
sau personalul medical.


https://toolbox.eupati.eu/resources/eficacitatea-si-siguranta-medicamentelor/?lang=ro
https://toolbox.eupati.eu/resources/eficacitatea-si-siguranta-medicamentelor/?lang=ro

Monitorizarea eficacitatii si
siguranteil

Dupa ce un medicament nou devine disponibil pentru pacienti,
monitorizarea eficacitatii si sigurantei acestuia trebuie sa
continue. Acest proces poarta numele de ,farmacovigilenta”.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) defineste
farmacovigilenta drept ,[..] stiinta sau activitatile legate de
detectarea, evaluarea, Iintelegerea si prevenirea efectelor
adverse sau a oricaror probleme legate de medicamente”.

In prezent, un medicament este testat, in mod normal, pe cel
putin 5000 de oameni (in functie de boala), pe o perioada
limitata de timp, 1inainte de a fi pus la dispozitia
pacientilor.

Eficacitatea si siguranta pe termen lung ale medicamentului
trebuie monitorizate si evaluate permanent cat timp acesta se
afla pe piata - cu alte cuvinte, in ,conditii reale de
utilizare”.

Pe masura ce sunt raportate efecte secundare, vor deveni
disponibile mai multe informatii privind siguranta unui
medicament.

Daca un pacient se confrunta cu efecte secundare, este
recomandat ca acesta sa discute cu personalul medical. Acest
lucru include orice posibile efecte secundare nementionate in
prospectul medicamentului. In numeroase state membre ale U.E.,
efectele secundare pot fi raportate direct prin intermediul
sistemelor nationale de raportare, disponibile pe site-urile
web ale autoritatilor nationale competente (ANC).
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