
Рейчел Линч (Ирландия)
«Это курс очень важен для моей деятельности по защите прав
пациентов. Он сделал меня более компетентным и влиятельным
защитником  прав  пациентов,  готовым  к  продуктивному
взаимодействию  с  различными  участниками  процесса.»

Теперь я могу разбираться в сложной медицинской информации и
презентовать ее так, чтобы пациент мог ее понять и осознать
свою роль в процессе разработки препаратов.

Я  —  член  волонтерской  организации  FibroIreland,  которая
поддерживает  людей  с  фибромиалгией  и  сопутствующими
заболеваниями,  такими  как  волчанка,  миалгический
энцефаломиелит,  синдром  хронической  усталости,  ревматоидный
артрит,  интерстициальный  цистит.  На  протяжении  многих  лет
работы  с  различными  пациентами  я  заметила,  что  они
недостаточно вовлечены в процесс разработки препаратов. Моя
основная  цель  обучения  в  EUPATI  состояла  в  поддержке
персонализированной  и  прогностической  медицины.  В  настоящее
время процесс постановки диагноза «фибромиалгия» занимает в
среднем 10 лет. Подбор подходящего для пациента препарата идет
методом проб и ошибок. Я бы хотела, чтобы были разработаны
биомаркеры,  которые  помогли  бы  свести  к  минимуму  побочные
эффекты  для  пациентов  и  позволили  бы  эффективно  подбирать
препарат.

Команда EUPATI оказывала мне поддержку на протяжении всего
курса,  помогала  разобраться  в  сложной  медицинской
терминологии, и теперь я готова к продуктивному взаимодействию
с различными участниками процесса. Благодаря курсу EUPATI у
меня теперь есть доступ к людям с разнообразными навыками, и
они готовы поделиться не только знаниями и опытом, но и своими
вдохновляющими историями.
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