
Маргарет  Грэм  Макдональд
(Шотландия)
«Благодаря  курсу  EUPATI  во  мне  выкристаллизовались  навыки,
которые  мне  были  нужны  для  того,  чтобы  стать  уверенным,
эффективным  и  активным  участником  процесса  исследований  и
разработок  препаратов.  Курс  EUPATI  позволил  мне  навести
контакты  с  другими  европейскими  участниками,  которые
занимаются  представлением  интересов  пациентов.»

До этого я десять лет была членом от общественности в комитете
по этике исследований Западной Шотландии, посещала ежегодные
тренинги по надлежащей клинической практике и проч. И поэтому
курс EUPATI стал естественным продолжением в моем познании
отрасли  исследований  препаратов  для  лечения  людей.  Курс
привлек  меня  тем,  что  он  ставил  своей  целью  дать
представителям пациентов необходимые навыки для того, чтобы
сделать полезный вклад в процесс исследований и разработок
препаратов. Могу сказать, что команда EUPATI до настоящего
времени  оказывала  мне  мощную  поддержку  и  сопровождение.
Содержание  курса  очень  продумано,  хорошо  проработано  и
составлено в цельный набор взаимосвязанных разделов. Я являюсь
представителем  общественности  в  Healthcare  Improvement
Scotland — организации в поддержку улучшения здравоохранения в
Шотландии. Я вхожу в состав группы управления исследованиями.
Благодаря  пройденному  курсу  и  полученным  глубинным  знания
процесса  исследований  препаратов,  я  смогу  быть  более
влиятельным  членом  группы.

Начиная  с  2014  года  я  посетила  несколько  собраний
консультативной группы пациентов и общественности совета по
вопросам материнства и акушерства в Шотландии, но меня никогда
не приглашали на те собрания в Лондоне, которые мне казались
самыми интересными и важными, потому что там дискуссии шли под
руководством  самых  старших  членов  организации.  Совет  по
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вопросам материнства и акушерства играет очень важную роль в
системе здравоохранения страны, т.к. члены совета обеспечивает
43 % объема услуг здравоохранения. В состав совета входят
медсестры с правом выписки рецептов. Поэтому мне было важно
получить сертификат Европейской академии пациентов в поддержку
терапевтических инноваций о присвоении мне статуса эксперта по
защите прав пациентов в процессе исследований и разработки
препаратов. Благодаря этому сертификату мой статус в совете
вырос,  и  меня  пригласили  на  встречу  в  Лондоне  работать  в
составе лондонской группы. Я уверена, что статус выпускника
EUPATI довел мой арсенал навыков и опыта до такого уровня, что
я смогла стать членом этой группы.

В состав консультативной группы пациентов и общественности при
Совете  по  вопросам  материнства  и  акушерства  также  входит
участник Форума европейских пациентов. Анализируя обсуждаемые
темы, я понимаю, что европейский аспект обретает все большее
значение, и все больше людей понимают общеевропейские задачи
стандартизации и прочие прогрессивные идеи, в том числе о
включении  пациентов  и  обеспечивающих  уход  лиц  в  отрасль
здравоохранения и социальной защиты в целом. Думаю, это только
начало  моего  пути,  который  будет  полон  возможностей  стать
участником процесса создания будущих моделей здравоохранения,
в  которых  будет  учитываться  мнение  пациентов,  и  пациенты
смогут принять участие в клинических исследованиях благодаря
функции  поиска  в  панели  инструментов  EUPATI,  которая
обеспечивает  возможность  находить  информацию,  дающую  более
полную  картину  перед  тем,  как  становиться  участником
клинического  исследования  на  добровольных  началах,  с
возможностью полезного участия на самых ранних стадиях.
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