Zmienna zaktdcajaca

Zmienna zaktdcajgca to czynnik, ktéry nie nalezy do badanej
interwencji klinicznej, ale moze wptyna¢ na pomiary wynikoéw
badania. Zatézmy, ze w ramach badania 1000 mezczyzn otrzymuje
lek zapobiegajacy katarowi, a 1000 kobiet otrzymuje placebo.
Wyniki wykazg, ze w okresie badania zachorowato znacznie mniej
mezczyzn. Nie jest jednak mozliwe wyciggniecie wniosku, ze
jest to wynikiem dziatania leku, poniewaz w grupie
otrzymujgcej placebo byty same kobiety. Czynnikiem
zaktb6cajacym jest zatem ptel. Wyniki badania mozna by
przekonujgco wyjasni¢ — na przyktad stwierdzajac, ze kobiety
sg bardziej wrazliwe na wirusy powodujgce katar wystepujgce w
okresie badania.

W dobrze zaprojektowanych badaniach bierze sie pod uwage
mozliwe zmienne zaktdcajace i pozwala wyeliminowac wiarygodnie
brzmigce wyjasnienia dotyczgce wynikéw. W powyzszym
przyktadzie mozna by losowo przypisa¢ mezczyzn i kobiety do
grupy poddawanej interwencji 1 otrzymujgcej placebo, aby
wykluczy¢ pte¢ jako czynnik zaktdcajacy.


https://toolbox.eupati.eu/glossary/zmienna-zaklocajaca/?lang=pl

