
Vom  Patienten  berichtete
Ergebnisse
Vom Patienten berichtete Ergebnisse (PROs, patient reported
outcomes),  auch  patientenbeurteilte  Qualitätskriterien
genannt, sind Daten über die Gesundheit eines Patienten, die
ohne  Interpretation  durch  einen  Arzt  oder  andere  Personen
direkt vom Patienten selbst berichtet werden. Sie basieren auf
der Wahrnehmung, die der Patienten von seiner Erkrankung und
deren  Behandlung  hat.  Die  Ergebnisse  können  in  absoluten
Angaben (z. B. Schweregrad eines Symptoms, Anzeichens oder
Krankheitszustands)  oder  als  Veränderung  gegenüber  einem
früheren Wert angegeben werden.

Patient Reported Outcome Measures (PROMs) sind Instrumente,
die zur Messung und Erfassung von Daten zu PROs verwendet
werden. Im Allgemeinen werden die Daten mithilfe eines genau
definierten  und  zuverlässigen  PRO-Instruments  gemessen.  Die
Anwendung  eines  PRO-Instruments  wird  empfohlen,  wenn  ein
Aspekt der Erkrankung oder des Gesundheitszustands gemessen
werden soll, der am besten vom Patienten beurteilt oder am
besten aus der Perspektive des Patienten gemessen werden kann.
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