Utilita

L'utilita, o preferenza, € la capacita (percepita) di qualcosa
di soddisfare bisogni o desideri. Nelle economie legate alla
sanita, l'utilita e l1’unita di misura della forza delle
preferenze dei pazienti. Ad esempio, quanto sono importanti
per i pazienti vari fattori come i sintomi, il dolore e la
salute psicologica. E possibile quindi calcolare 1’impatto di
nuovi trattamenti su tali fattori e quindi sulla qualita della
vita (quality of life, QoL). Si tratta di un approccio comune
utilizzato dagli organismi preposti alla valutazione delle
tecnologie sanitarie (health technologies assessment, HTA), 1
quali offrono raccomandazioni sull’opportunita che 1
trattamenti debbano essere finanziati (per esempio) dal
Servizio sanitario nazionale.
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