Studiu interventional

Un studiu interventional este un studiu in care participantii
sunt supusi unei interventii, cum ar fi evaluarea unui nou
medicament. In procesul de dezvoltare al medicamentelor,
acestea sunt evaluate prin studii interventionale cunoscute
sub numele de studii clinice.

Exista mai multe variante in modul in care studiile clinice
sunt proiectate, dar ele sunt de obicei randomizate
(participantii sunt alocati diferitelor brate de studiu in
mod aleator) si controlate (medicamentul de studiu este dat
unui singur brat, iar rezultatele sunt comparate cu un
tratament alternativ sau cu un placebo dat unui alt brat).
Acestea sunt numite studii clinice randomizate controlate sau
RCT.
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