
Stratifizierte Medizin
Die stratifizierte Medizin beruht auf der Identifizierung von
Untergruppen  von  Patienten,  die  sich  in  Bezug  auf  den
Mechanismus  ihrer  Erkrankung,  die  Anfälligkeit  für  eine
bestimmte Erkrankung oder ihr Ansprechen auf ein Arzneimittel
unterscheiden. Das Ziel der stratifizierten Medizin ist es,
eine  Behandlung  anzubieten,  die  mit  der  größten
Wahrscheinlichkeit  nutzbringend  ist  oder  eine  Nebenwirkung
verhindert. Die personalisierte Medizin führt diesen Ansatz
einen Schritt weiter, indem sie maßgeschneiderte Arzneimittel
anwendet und bei der Entscheidung für die beste Behandlung
Informationen, wie etwa den Genotypen und den Lebensstil des
Patienten, berücksichtigt.
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