Sesgo

En los ensayos clinicos, el sesgo es la desviacidn sistematica
de los valores reales del efecto del tratamiento mediante el
ajuste intencionado o no intencionado de los resultados. ELl
sesgo puede ser el resultado de una serie de aspectos del
disefio del ensayo, el método de realizacién del ensayo o el
método de analisis o evaluacién de los resultados.

El sesgo puede ser «operativo» si se debe al método de
realizacién del ensayo o «estadistico» si se debe al disefio
del ensayo o al método de analisis o evaluacidon de 1los
resultados.

Por ejemplo, un diseio del ensayo deficiente puede implicar
que los participantes con un menor riesgo de presentar
sintomas se incluyan en un grupo de tratamiento en
contraposicién a otro grupo de tratamiento. La exclusidn de
datos de determinados participantes debido a que se conocen
sus resultados también puede ser una causa de sesgo en un
ensayo.

Las técnicas de disefio mas importantes para evitar el sesgo en
los ensayos clinicos son el cegamiento (enmascaramiento) y la
aleatorizacidén. Ademds, se debe tener en cuenta el posible
efecto del sesgo durante el andlisis estadistico de los datos
del ensayo.


https://toolbox.eupati.eu/glossary/sesgo/?lang=es

