Selecao do doente

A selecao do doente pode referir-se a forma como os doentes
sao combinados com os tratamentos propostos (na clinica) ou
como eles sao selecionados participar nos ensaios clinicos.

Para os ensaios clinicos, critérios de inclusao e exclusao
detalhados sao documentados antes do recrutamento dos doentes
poder comecar. Critérios de exclusao e inclusao sao uma parte
importante de um protocolo de ensaio. Se forem adequadamente
definidos, os critérios de exclusao e inclusao aumentarao as
hipéteses de um ensaio produzir resultados de confianca.
Também protegem os participantes de danos e ajudam a evitar a
exploracao de pessoas vulneraveis (como aqueles sem capacidade
de fornecer o consentimento informado).
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