Resultados Reportados pelos
Doentes

Um resultado reportado pelo doente (PRO) é uma medida nao-
clinica da experiéncia ou visao de um participante num ensaio
clinico. Ndo é uma medida clinica, ou uma avaliacdo feita por
qualquer outra pessoa envolvida no estudo. 0s PROs sao
geralmente coligidos pedindo aos doentes que preencham
questionarios ou entrevistando os doentes. Questiondrios ou
guias de entrevista utilizados como parte integrante de
estudos clinicos devem ser submetidos a testes extensivos para
garantir que sao confidveis e validos.

Os PROs podem ser usados para avaliar, por exemplo, O0S
sintomas experienciados pelo doente, deficiéncia, qualidade de
vida e outras percecdes de salde.

Existem muitos questionarios PRO publicados que tratam de
aspetos da qualidade de vida. Alguns foram desenvolvidos para
condicdes ou tratamentos especificos. Alguns sao concebidos
para serem gerais, como o “EuroQoL” ou “EQ-5D", que foi
traduzido em muitas linguas e é utilizado extensivamente em
ensaios clinicos.

PRO é frequentemente usado indeferentemente com o termo medida
de resultado relatada pelo paciente (PROM).
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