
Resultado  percibido  por  el
paciente
Un resultado percibido por el paciente (RPP) es una medición
no clínica de la experiencia o la opinión de un participante
en  un  ensayo  clínico.  No  es  una  medición  clínica  ni  una
evaluación realizada por otra persona implicada en el ensayo.
Para obtener los RPP, se pide a los pacientes que rellenen una
serie de cuestionarios o se mantienen entrevistas con ellos.
Las guías de cuestionarios o entrevistas usadas como parte de
los estudios clínicos se deben probar de forma exhaustiva para
garantizar que son fiables y válidas.

Los RPP se pueden usar para evaluar, por ejemplo, los síntomas
según son percibidos por el paciente, la discapacidad, la
calidad  de  vida  y  otras  percepciones  relacionadas  con  la
salud.

Hay  muchos  cuestionarios  publicados  de  RPP  en  los  que  se
tratan  aspectos  de  la  calidad  de  vida.  Algunos  han  sido
preparados para enfermedades o tratamientos específicos. Otros
se  han  diseñado  de  forma  más  general,  como  «EuroQoL»  o
«EQ-5D», los cuales se han traducido a varios idiomas y se
usan ampliamente en los ensayos clínicos.

RPP  se  suele  usar  de  forma  intercambiable  con  el  término
medición del resultado percibido por el paciente (MRPP).
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