Référence

Dans le domaine du développement des médicaments, le terme
« référence » désigne souvent le meilleur
traitement/produit/médicament disponible. En fonction du
contexte, 1la référence peut aussi avoir plusieurs
significations. En méthodologie d’études cliniques, un essai
randomisé, en double aveugle

est considéré par beaucoup comme la référence.

La référence peut évoluer au fil du temps lorsque de nouvelles
méthodes ou de nouveaux traitements et médicaments deviennent
disponibles. Par exemple, 1le test de référence pour
diagnostiquer une dissection aortique (une déchirure a
l'intérieur de 1'aorte) a longtemps été 1’aortographie, qui
avait une sensibilité limitée a 83 % et une spécificité
limitée a 87 %. A 1’heure actuelle, 1’angiographie par
résonance magnétique (ARM) est considérée par beaucoup comme
la nouvelle référence pour la dissection aortique, avec une
sensibilité et une spécificité supérieures a 90 %.
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