
Randomisierte  kontrollierte
Studie
Eine randomisierte kontrollierte Studie ist eine Studie, bei
der die Teilnehmer randomisiert (nur nach dem Zufallsprinzip)
aufgeteilt  werden,  um  eine  von  mehreren  klinischen
Interventionen, wie beispielsweise ein neues Arzneimittel, zu
erhalten. Eine dieser Interventionen ist die Kontrollgruppe,
in der entweder ein Placebo verabreicht werden, gar keine
Intervention  erfolgen,  oder  die  aktuell  beste  verfügbare
Behandlung angewendet werden kann. Diese Art der Studie ist
eines  der  einfachsten  und  wirksamsten  Instrumente  in  der
klinischen Forschung.
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