
Prueba de mecanismo
Un estudio de prueba de mecanismo (POM, por sus siglas en
inglés) se realiza normalmente en la fase I del desarrollo
clínico, en voluntarios sanos. Este tipo de estudios están
diseñados  para  demostrar  que  un  fármaco  nuevo  alcanza  el
órgano objetivo, interactúa con el objetivo molecular y afecta
a la biología de las células objetivo de la manera deseada.

https://toolbox.eupati.eu/glossary/prueba-de-mecanismo/?lang=es

