Prova del meccanismo

Uno studio di prova del meccanismo (POM) viene generalmente
condotto nella fase I di sviluppo clinico su volontari sani.
Studi di questo tipo hanno l’obiettivo di dimostrare che un
nuovo medicinale raggiunge 1l’organo/gli organi target,
interagisce con il suo target molecolare, ed esercita il
proprio effetto sulla biologia delle cellule target nel modo
desiderato.
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