Patientenbeurteilte
Qualitatskriterien

Ein patientenbeurteiltes Qualitatskriterium (Patient-Reported
Outcome, PRO) ist eine nichtklinische Messung der Erfahrung
oder Ansicht eines Teilnehmers einer klinischen Studie. Es ist
keine klinische Messung oder Beurteilung, die von einer
anderen, an der Studie beteiligten Person durchgefuhrt wird.
PROs werden in der Regel gesammelt, indem Patienten gebeten
werden, Fragebogen auszufullen oder an Interviews
teilzunehmen. Leitfaden fur Fragebdgen oder Interviews, die
als Teil der klinischen Studie verwendet werden, sollten
umfangreich gepruft werden, um sicherzustellen, dass sie
verlasslich und glultig sind.

PROs konnen verwendet werden, um zu beurteilen, wie zum
Beispiel Symptome, eine Behinderung, Lebensqualitat, und
andere gesundheitliche Wahrnehmungen vom Patienten erlebt
werden.

Es gibt viele verdffentlichte PRO Fragebogen uUber Aspekte der
Lebensqualitat. Einige wurden fur bestimmte Erkrankungen oder
Behandlungen erstellt. Einige sind allgemein, wie ,EuroQolL”
oder ,EQ-5D", das in mehrere Sprachen Ubersetzt und klinischen
Studien umfassend verwendet wurde.

PRO wird oft synonym mit dem Begriff ‘Patientenbewertung von
TherapiemaBBnahmen’ (Patient-Reported Outcome Measures, PROM)
verwendet.
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