
Objaw
W  medycynie  objawem  jest  zasadniczo  subiektywne  odczucie
choroby w przeciwieństwie do oznak, które są czymś, co można
wykryć  i  zmierzyć.  Na  przykład  ból  brzucha,  ból  w  dolnej
części pleców i zmęczenie to objawy i mogą być doświadczane
(lub odczuwane) oraz zgłaszane wyłącznie przez pacjenta. Z
drugiej  strony,  oznaka  to  coś  takiego  jak  krew  w  stolcu,
wysypka skórna, którą może rozpoznać lekarz lub podwyższona
temperatura  ciała.  Zdarza  się,  że  pacjent  może  przeoczyć
oznaki,  ale  są  one  znaczące  i  pomocne  dla  lekarza  w
diagnostyce.  Na  przykład:

Wysypka — może być to objaw przedmiotowy, objaw podmiotowy lub
i to, i to:

Jeśli pacjent zauważy wysypkę, wówczas jest objawem.
Jeżeli lekarz, pielęgniarka lub ktokolwiek inny (ale nie
pacjenta) zauważy wysypkę, wówczas jest oznaką.
Jeżeli lekarz oraz pacjent zauważą wysypkę, wówczas jest
oznaką i objawem.

Lekki ból głowy — to może być tylko objaw podmiotowy:

Lekki  ból  głowy  może  być  tylko  objawem,  gdyż  tylko
pacjent potrafi go odczuć.

https://toolbox.eupati.eu/glossary/objaw/?lang=pl

