Nimero necessario para tratar

0 ndmero necessario para tratar (NNT) é uma medida usada para
descrever a eficdcia de uma intervencdo, como o tratamento com
um medicamento.

O NNT é o nUmero de participantes que precisarao de ser
tratados para que uma pessoa recupere, ou mostre a reducao dos
sintomas, ou qualquer resultado que seja medido no estudo. Um
resultado “perfeito” seria que cada paciente tivesse um bom
resultado, e isso daria um NNT de 1. Um NNT grande significa
que o tratamento s6 é eficaz num pequeno numero de pessoas: Um
NNT de 100 significa que de 100 pessoas tratadas, apenas 1
tera um desfecho favoravel.

Uma vantagem dos NNTs é que eles podem ser facilmente
comparados para diferentes medicamentos ou intervencoes.
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