
Numarul-necesar-de-tratat
Numarul-necesar-de-tratat (NNT) este o masura utilizata pentru
a descrie eficienta unei interventii, cum ar fi tratamentul cu
un medicament.

NNT este numarul de participanti care trebuie tratati pentru
ca o singura persoana sa se insanatoseasca sau sa apara o
reducere simptomatologiei sau oricare ar fi rezultatul masurat
in studiu. Un rezultat “perfect” ar fi ca fiecare pacient sa
aiba un rezultat bun, iar acest lucru ar da un NNT de 1. Un
numar mare de NNT inseamna ca tratamentul este eficace numai
la un numar mic de persoane: un NNT de 100 inseamna ca, din
100 de persoane tratate doar 1 va avea un rezultat favorabil.

Un avantaj al NNT este faptul ca acesta poate fi usor comparat
pentru diferite medicamente sau interventii.

https://toolbox.eupati.eu/glossary/numarul-necesar-de-tratat/?lang=ro

