Nombre de sujets a traiter

Le nombre de sujets a traiter (NST) est une mesure utilisée
pour décrire l’'efficacité d’'une intervention, telle qu’un
traitement médicamenteux.

Le NST est le nombre de participants qui devront étre traités
pour qu’une personne guérisse ou que ses symptomes diminuent,
ou pour qu’elle obtienne tout autre résultat mesuré dans
l’essai. Si chaque patient atteignait le critere évalué, le
résultat serait « parfait » et le NST serait de 1. Lorsque le
NST est important, cela signifie que le traitement n'’est
efficace que sur un petit nombre de personnes : un NST de 100
signifie que sur 100 personnes traitées, une seule obtient un
résultat favorable.

L’'un des avantages des NST, c’est qu’ils peuvent facilement
étre comparés pour différents médicaments ou autres
interventions.


https://toolbox.eupati.eu/glossary/nombre-de-sujets-a-traiter/?lang=fr

