Medycyna oparta na dowodach

Medycyna oparta na dowodach (EBM) stosuje metody naukowe w
praktyce medycznej i1 korzysta z technik zapozyczonych z nauk
§cistych, inzynierii i statystyki — takich jak metaanaliza
literatury naukowej, analiza korzysci i ryzyka oraz
randomizowane badania kliniczne z grupa kontrolng. Jednym z
celow medycyny opartej na dowodach jest zapewnienie lekarzom
mozliwosci ,rzetelnego, jednoznacznego i wtasciwego
wykorzystania aktualnych najlepszych dowoddéw” w codziennej
praktyce.
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