Medidas dos Resultados
Reportados pelos Doentes

Os Resultados Reportados pelos Doentes (PROs) sao dados
reportados diretamente por um doente sobre a sua prépria
condicdao sem interpretacdao por um médico ou outra pessoa.
Baseiam-se na percepcao que um doente tem de uma doenca e do
seu tratamento. Estas conclusdes ou resultados podem ser
medidos em termos absolutos (por exemplo, a gravidade de um
sintoma, sinal ou estado de uma doenca ou condicao) ou como
uma alteracao numa medida anterior.

As medidas dos resultados reportados pelos doentes (PROMs) sao
as ferramentas utilizadas para medir e recolher dados nos
PROs. De um modo geral, as conclusdes sao medidas através de
um instrumento de resultados reportados pelo doentes (PRO) bem
definido e fidvel. Aconselha-se a utilizacdo de um instrumento
de PRO quando se medir um aspeto da doenca ou condicao que
seja bem conhecida do doente ou seja melhor medida pela
perspetiva do doente.
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