
Mediciones de los resultados
percibidos por el paciente
Los resultados percibidos por el paciente (RPP) son datos
notificados  directamente  por  el  paciente  sobre  su  propio
estado  de  salud,  sin  interpretación  de  un  médico  u  otra
persona. Se basan en la percepción de un paciente sobre una
enfermedad y su tratamiento. Los hallazgos o resultados se
pueden medir en términos absolutos (por ejemplo, la gravedad
de un síntoma, un signo o el estado de una enfermedad o
condición)  o  como  un  cambio  con  respecto  a  una  medición
anterior.

Las mediciones de los resultados percibidos por los pacientes
(PROM,  por  sus  siglas  en  inglés)  son  las  herramientas
utilizadas  para  recopilar  datos  y  medir  los  PRO.  Por  lo
general,  los  hallazgos  se  miden  con  un  instrumento  de
resultados percibidos por el paciente (RPP) bien definido y
fiable. El uso de un instrumento de RPP está aconsejado cuando
se  mide  un  aspecto  de  la  enfermedad  o  condición  que  el
paciente conoce mejor o cuando la medición es mejor desde la
perspectiva del paciente.
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