Medicina stratificata

Medicina stratificata se bazeaza pe identificarea
subgrupurilor de pacienti care difera prin mecanismele bolii,
susceptibilitatea lor la o anumita boala sau in raspunsul lor
la un medicament. Scopul medicinei stratificate este de a
oferi acel tratament care este cel mai probabil sa aiba un
beneficiu sau pentru a evita o reactie adversa. Medicina
personalizata duce aceasta abordare un pas mai departe, prin
utilizarea de medicamente specifice si tinand cont, de
asemenea, si de informatii cum ar fi genotipul pacientului si
stilul de viata al acestuia atunci cand se stabileste cel mai
adecvat tratament.
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