Medicina estratificada.

A medicina estratificada baseia-se na identificacao de
subgrupos de doentes que diferem nos seus mecanismos da
doenca, na suscetibilidade a uma doenca especifica, ou na
resposta a um medicamento. O objetivo da medicina
estratificada é administrar o tratamento que seja mais
provavel de dar beneficios, ou de evitar uma reacao adversa. A
medicina personalizada leva esta abordagem um passo adiante
utilizando medicamentos orientados, tendo também em
consideracao na decisao sobre o tratamento mais adequado
informacdes como o gendétipo e o estilo de vida do doente.
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