
Medicina estratificada
La medicina estratificada se basa en la identificación de
subgrupos de pacientes en cuyo caso varían los mecanismos de
la  enfermedad,  su  predisposición  a  padecer  una  enfermedad
determinada o su respuesta a un fármaco. El objetivo de la
medicina estratificada es poder ofrecer el tratamiento con una
mayor probabilidad de ser beneficioso o evitar una reacción
adversa. En el caso de la medicina personalizada, este enfoque
es más avanzado, ya que se usan fármacos dirigidos y se tiene
en cuenta información como el genotipo y el estilo de vida del
paciente a la hora de decidir el mejor tratamiento.
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