
Futilità
La  futilità  è  l’incapacità  di  uno  studio  clinico  di
raggiungere  i  suoi  obiettivi.

Problemi come la difficoltà ad arruolare un numero sufficiente
di pazienti possono voler dire che uno studio non darà un
risultato che possa essere analizzato in modo adeguato dal
punto  di  vista  statistico.  Se  durante  lo  studio  vengono
scoperti problemi di questo tipo, potrebbe essere appropriato
interrompere la sperimentazione in anticipo. Questo tipo di
calcolo è noto come valutazione di futilità ed è un tipo di
analisi ad interim.

Interrompere in anticipo uno studio poiché è improbabile che
ottenga un risultato statisticamente affidabile è appropriato
dal punto di vista etico poiché previene l’esposizione non
necessaria  dei  pazienti  a  trattamenti  o  altri  tipi
d’interventi. Può anche risparmiare tempo e quindi costi.
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