
Facteur de risque
Un facteur de risque est une caractéristique, une condition ou
une habitude qui augmente les risques pour un individu de
développer une blessure ou une maladie spécifique, par exemple
l’inactivité physique peut, sur la durée, contribuer à une
prise  de  poids,  une  pression  artérielle  élevée  et  une
hypercholestérolémie.  Les  facteurs  de  risque  incluent  les
suivants :

Comportementaux  (mauvaise  alimentation,  tabagisme,
consommation d’alcool)
Biomédicaux (Poids élevé, pression artérielle élevée)
Environnementaux (social, économique, culturel)
Génétiques (anomalies chromosomiques)
Démographiques (âge, sexe, appartenance ethnique).
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