Essal controlé randomisé

Un essai contr6lé randomisé est un essai dans lequel les
personnes sont choisies de maniere aléatoire (au hasard
uniquement) pour recevoir l’'une des interventions cliniques,
telles qu’un nouveau médicament. L’une de ces interventions
est le groupe de controle (ou témoin), dans lequel le
participant peut par exemple recevoir un placebo ou alors ne
pas bénéficier d’'intervention ou encore prendre le meilleur
traitement actuellement disponible. Ce type d’'étude est 1’un
des outils les plus simples mais aussi les plus puissants en
recherche clinique.
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