
Ensaios intervencionais
Um estudo intervencional é aquele em que os participantes
recebem  algum  tipo  de  intervenção  tal  como  um  novo
medicamento, para o avaliar. No processo de desenvolvimento de
medicamentos, os medicamentos são avaliados através de estudos
intervencionais conhecidos como ensaios clínicos.

Existem muitas variações na forma como os ensaios clínicos são
concebidos, mas são geralmente aleatorizados (os participantes
são alocados para diferentes braços no estudo aleatoriamente)
e controlados (o medicamento do estudo é dado a um braço e os
resultados são comparados com um tratamento alternativo ou
placebo dado a outro braço). Estes são chamados de ensaios
clínicos aleatorizados ou ECAs.
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