
Ensaio  aleatorizado  e
controlado
Um ensaio clínico aleatorizado é um ensaio no qual as pessoas
são alocadas aleatoriamente (ao acaso) para receber uma de
várias intervenções clínicas, como um novo medicamento. Uma
destas intervenções é o grupo de controlo, por exemplo, pode
ser administrado um placebo, nenhuma intervenção ou o melhor
tratamento atual disponível. Este estudo é uma das ferramentas
mais simples e mais poderosas na pesquisa clínica.
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