
Endpoint intermedio
Negli studi clinici, gli endpoint intermedi sono misure che
possono essere associati con lo stato di una malattia o la
progressione verso un endpoint primario (come la mortalità e
la  morbilità).  Può  essere  una  misura  di  una  funzione
dell’organismo o di sintomi di una malattia (ad es, misure
della funzionalità polmonare nella malattia polmonare cronica
ostruttiva (chronic obstructive pulmonary disease, COPD) che
ci si aspetta essere correlata con cambiamenti osservati negli
endpoint primari. Gli studi clinici sono spesso progettati per
misurare  la  variazioni  di  un  endpoint  intermedio  e  per
valutare gli effetti di un intervento su outcome clinici.
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