Distorsione da pubblicazione

La distorsione da pubblicazione si verifica quando un tipo di
risultato dello studio ha una maggiore probabilita di essere
pubblicato rispetto a un altro.

Ad esempio, la pubblicazione di risultati di studi che
mostrano un nuovo trattamento fornisce benefici significativi,
ma pubblicare studi che mostrano che una quantita inferiore di
benefici o nessun beneficio non sempre portera a una
distorsione da pubblicazione. L’effetto & di esagerare il
beneficio del nuovo trattamento.

Per affrontare il problema della distorsione da pubblicazione
esistono dei metodi. Ad esempio, vi sono dei database pubblici
su cui gli studi clinici possono essere registrati prima che
inizino. Pertanto, sono resi noti tutti gli studi clinici
registrati, inclusi quelli che alla fine non dimostrano alcun
beneficio significativo dal trattamento in studio. I
ricercatori sono incoraggiati a registrare i loro studi
clinici poiché, ad esempio, certe riviste mediche di alto
profilo insistono che pubblicheranno solo studi clinici
registrati in precedenza su un database pubblico.
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