Czynnik ryzyka

Czynnik ryzyka to charakterystyka Llub nawyk zwiekszajgcy
prawdopodobienstwo rozwoju u danej osoby okreslonej choroby,
na przyktad brak aktywnosci fizycznej moze wraz z uptywem
czasu przyczyni¢ sie do wzrostu wagi, wysokiego cis$nienia krwi
i wysokiego poziomu cholesterolu. Czynniki ryzyka dzielimy na:

 behawioralne (z*a dieta, palenie, spozywanie alkoholu),
- biomedyczne (duza masa, wysokie cisnienie krwi),

= Srodowiskowe (spoteczne, ekonomiczne, kulturowe),

= genetyczne (nieprawidtowosci chromosomalne),

- demograficzne (wiek, ptel, pochodzenie etniczne).


https://toolbox.eupati.eu/glossary/czynnik-ryzyka/?lang=pl

