Chronische aandoening

Een chronische aandoening is een langdurige ziekte die onder
controle kan worden gehouden maar niet genezen. De term
chronisch wordt doorgaans gebruikt wanneer de ziekte langer
dan drie maanden duurt.

Veelvoorkomende chronische ziekten zijn onder meer astma,
chronische obstructieve longziekte (COPD), kanker en diabetes.
Bij bepaalde ziekten of aandoeningen is preventie effectief om
de mogelijke ontwikkeling van de aandoening of het effect
ervan te verminderen. Een vroege diagnose en tijdige
behandeling kan ertoe bijdragen ernstige effecten van de
aandoening te verminderen.
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