Blindering

Blindering is een manier om ervoor te zorgen dat de mensen die
betrokken zijn bij een wetenschappelijk onderzoek, zoals de
deelnemers aan klinische onderzoeken, niet weten in welke
onderzoeksarm ze zijn ingedeeld. In een onderzoek met één
behandelarm en één placeboarm betekent blindering bijvoorbeeld
dat de deelnemers niet weten of ze de behandeling krijgen of
placebo.

Blindering wordt toegepast om vertekening weg te nemen die
bewust of onbewust kan worden veroorzaakt als deelnemers of
het onderzoeksteam weten in welke onderzoeksgroep de
deelnemers zijn 1ingedeeld.

Soms wordt de term ‘enkelvoudig geblindeerd’ gebruikt om
onderzoeken te beschrijven waarin de deelnemers niet weten in
welke arm ze zijn ingedeeld maar het onderzoeksteam wel. In
een dubbelblind onderzoek weten noch het onderzoeksteam noch
de deelnemers welke deelnemer in welke arm is ingedeeld.

Een blind onderzoek is het tegenovergestelde van een open of
openlabel onderzoek.


https://toolbox.eupati.eu/glossary/blindering/?lang=nl

